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1. Zvl§d§n² traumat pŚi pr§ci s lidmi s duġevn²m onemocnŊn²m ï ¼vod do problematiky 

2. ZpŢsoby podpory soci§ln²ho zaļleŔov§n²  osob s duġevn²m onemocnŊn²m a jej² 

problematika ï  ¼vod do problematiky 

3. Prevence opatŚen² omezuj²c²ch pohyb osob s duġevn²m onemocnŊn²m, vļetnŊ bari®r a 

faktorŢ vytv§Śej²c²ch limity pro osoby s duġevn²m onemocnŊn²m ï  ¼vod do problematiky 

4. Podpora osob s duġevn²m onemocnŊn²m v jejich pŚirozen®m prostŚed² a podpora pŚi 

pŚechodu z institucion§ln² p®ļe ï ¼vod do problematiky 

5. ZpŢsoby zajiġtŊn² a poskytov§n² komunitn² p®ļe  osob s duġevn²m onemocnŊn²m, 

dŢsledky institucion§ln² p®ļe a prevence negativn²ch dŢsledkŢ institucion§ln² p®ļe, 

transformace sluģeb pro osoby s duġevn²m onemocnŊn²m  a jej² c²le ï ¼vod do 

problematiky 

6. Specifika pr§ce s osobami s duġevn²m onemocnŊn²m ï jednotliv® zpŢsoby pr§ce s touto 

c²lovou skupinou ï ¼vod do problematiky 

7. ZpŢsoby motivace zamŊstnavatelŢ nebo zprostŚedkuj²c²ch subjektŢ k zamŊstn§v§n² osob 

s duġevn²m onemocnŊn²m ï ¼vod do problematiky 

8. ZpŢsoby jedn§n² a komunikace s osobami s duġevn²m onemocnŊn²m ï ¼vod do 

problematiky 

9. ZpŢsoby de-stigmatizace osob s duġevn²m onemocnŊn²m ï  ¼vod do problematiky 

10. Specifick® potŚeby osob s duġevn²m onemocnŊn²m, vļetnŊ jejich hodnocen² pro indikaci 

individu§ln²/komunitn² p®ļe ï ¼vod do problematiky 

11. Komunikace s osobami zdravotnŊ postiģenĨmi a v seniorsk®m vŊku ï ¼vod do 

problematiky 

12. Propojen² a poskytov§n² podpory ze syst®mu  soci§ln² ochrany a zdravotnickĨch sluģeb, 

z§sady  a moģnosti spolupr§ce mezi soci§ln²m a zdravotn²m syst®mem/sluģbami ï ¼vod 

do problematiky 

13. Etika a etick® kodexy v pr§ci pracovn²kŢ  v soci§ln²ch sluģb§ch 

14. TĨmov§ pr§ce, tĨmov§ role ï ¼vod do problematiky 

15. Individu§ln² pl§nov§n² ï ¼vod do problematiky 

16. Zvl§d§n² stresovĨch situac², emoc² ï  ¼vod do problematiky 

17. Psychiatrick® minimum ï  ¼vod do problematiky 
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18. Ġetrn§ sebeobrana 

KONTAKTY 

 

*při zvolení semináře, budete v dokumentu automaticky přesunuti 
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Zvl§d§n² traumat pŚi pr§ci s lidmi s duġevn²m 

onemocnŊn²m ï ¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2015/0913-PC/SP/VP/PP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch (vļetnŊ neform§ln²ch peļovatelŢ), 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

Obsah kurzu je zamŊŚen na problematiku zvl§d§n² traumat pŚi pr§ci s lidmi s duġevn²m 

onemocnŊn²m (pracovn²k v pom§haj²c²ch profes²ch versus klient v n§roļn® ģivotn² situaci). 

Tematick® okruhy jsou koncipov§ny takovĨm zpŢsobem, aby tento vzdŊl§vac² program 

pomohl absolventu l®pe rozpozn§vat spoleļn® principy pŢsoben² jednotlivĨch stresorŢ na 

ļlovŊka a rozliġovat pr§ci s klienty pŚi z§tŊģi, krizi a traumatu. Absolvent z²sk§ z§kladn² 

orientaci v diagnostickĨch n§stroj²ch pro pracovn²ky v pom§haj²c²ch profes²ch na zjiġtŊn² 

m²ry ohroģen² klienta posttraumatickou stresovou poruchou, vļetnŊ rozvoje schopnosti 

detekovat kl²ļov® symptomy po traumatick® ud§losti (symptomatologie traumatu). Na 

z§kladŊ z²skanĨch poznatkŢ v oblasti detekce symptomŢ v emocion§ln² a behavior§ln² rovinŊ 

chov§n² osob s duġevn²m onemocnŊn²m po traumatu se ¼ļastn²ci v druh® ļ§sti kurzu sezn§m² 

se zpŢsoby, jak tyto vŊdomosti prakticky implementovat do pŚ²m® interakce s tŊmito osobami. 

Harmonogram vĨuky: 
8 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
960,- Kļ/osoba nebo 13 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 
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ZpŢsoby podpory soci§ln²ho zaļleŔov§n²  

osob s duġevn²m onemocnŊn²m a jej² problematika ï  

¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2015/0447-SP/VP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

C²lem kurzu je sezn§mit absolventy se z§kladn²mi jevy v jednotlivĨch oblastech 

podporuj²c²ch soci§ln² zaļleŔov§n², a to: podpory pŚ²stupu k zamŊstn§n² a jeho udrģen², 

soci§ln²ch sluģb§ch, podpory rodiny, podpory rovn®ho pŚ²stupu ke vzdŊl§n², pŚ²stupu k 

bydlen², podpory pŚ²stupu ke zdravotn² p®ļi, podpory dalġ²m zaļleŔuj²c²m veŚejnĨm sluģb§m, 

rovnĨch pŚ²leģitost² a posilov§n² soci§ln² soudrģnosti. RovnŊģ si absolventi prohloub² jejich 

znalosti v oblasti mainstreamingu soci§ln²ho zaļleŔov§n² pŚedevġ²m v soci§ln² politice, 

vzdŊl§v§n², zdravotnictv² a prevenci kriminality. 

Harmonogram vĨuky: 
8 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
960,- Kļ/osoba nebo 13 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 
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Prevence opatŚen² omezuj²c²ch pohyb osob s duġevn²m 

onemocnŊn²m, vļetnŊ bari®r a faktorŢ vytv§Śej²c²ch limity 

pro osoby s duġevn²m onemocnŊn²m ï  

¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2015/0445-SP/VP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

Obsah kurzu je zamŊŚen na tematick® okruhy psychiatrickĨch diagn·z, se kterĨmi mŢģe 

bĨt ¼ļastn²k nejv²ce konfrontov§n nejen v pom§haj²c²ch profes²ch, ale tak® v interakci s 

okol²m v bŊģn®m ģivotŊ. Absolvent kurzu z²sk§ z§klady odborn®ho monitorov§n² a 

detekov§n² kl²ļovĨch symptomŢ u duġevn²ch onemocnŊn² typu organickĨch duġevn²ch 

poruch vļetnŊ symptomatickĨch, duġevn² poruchy a poruchy chov§n² vyvolan® ¼ļinkem 

psychoaktivn²ch l§tek, schizofrenie a poruchy n§lad. 

Harmonogram vĨuky: 
6 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
800,- Kļ/osoba nebo 11 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 
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Podpora osob s duġevn²m onemocnŊn²m v jejich 

pŚirozen®m prostŚed² a podpora pŚi pŚechodu 

z institucion§ln² p®ļe ï ¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2015/0444-PC/SP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch, 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

Obsah kurzu je zamŊŚen na tematick® okruhy problematiky institucion§ln² p®ļe versus 

pŚirozen® prostŚed² pro osoby s duġevn²m onemocnŊn²m. Absolvent z²sk§ z§kladn² pŚehled o 

oblastech podpory uģivatele dlouhodobĨch pobytovĨch sluģeb pŚi pŚechodu do bŊģn®ho 

zpŢsobu ģivota (zejm®na pŚibl²ģen² postupŢ podporovan®ho bydlen²). RozdŊlen² t®mat kurzu 

podle zpŢsobu podpory pŚi pŚechodu z institucion§ln² p®ļe na komunitn² p®ļi usnadn² 

absolventu se pŚehlednŊ zorientovat v novĨch form§ch tr®ninku soci§ln²ch dovednost² pro 

osoby s duġevn²m onemocnŊn²m, zpŢsobech podpory pŚi znovuz²sk§v§n² kontroly nad svĨmi 

ģivoty a pŚi zotavov§n² z duġevn² nemoci (bude nast²nŊna vize syst®mu sluģeb p®ļe o duġevn² 

zdrav² v souļasn® dobŊ). 

Harmonogram vĨuky: 
8 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
960,- Kļ/osoba nebo 13 000,- Kļ skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 
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ZpŢsoby zajiġtŊn² a poskytov§n² komunitn² p®ļe  

osob s duġevn²m onemocnŊn²m, dŢsledky institucion§ln² 

p®ļe a prevence negativn²ch dŢsledkŢ institucion§ln² p®ļe, 

transformace sluģeb pro osoby s duġevn²m onemocnŊn²m  

a jej² c²le ï ¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2015/0448-SP/VP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

Obsahem kurzu je analĨza jednotlivĨch prvkŢ komunitn² p®ļe (zejm®na case management 

a asertivn² komunitn² l®ļba) s praktickĨm propojen²m pŚ²kladŢ konceptŢ vyuģ²vanĨch v r§mci 

extramur§ln² p®ļe (psychosoci§ln² rehabilitace), popis procesu transformace psychiatrick® 

p®ļe o duġevnŊ nemocn® v Ļesk® republice ve srovn§n² se situac² v zahraniļ². VĨstupem 

kurzu je shrnut² principŢ deinstitucionalizace a humanizace pobytovĨch zaŚ²zen² pro osoby s 

duġevn²m onemocnŊn²m v Ļesk® republice. 

Harmonogram vĨuky: 
8 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
960,- Kļ/osoba nebo 13 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 
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Specifika pr§ce s osobami s duġevn²m onemocnŊn²m ï 

jednotliv® zpŢsoby pr§ce s touto c²lovou skupinou ï 

¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2015/0442-PC/SP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch. 

Hlavn²m c²lem kurzu je pomoci absolventŢm nejen v efektivn² komunikaci s osobou s 

duġevn²m onemocnŊn²m a jeho rodinou,ale rovnŊģ se zorientovat ve sf®Śe soci§ln² p®ļe 

(spolupr§ce ¼ŚadŢ, neziskov®ho sektoru, vyuģ²v§n² dŢleģitĨch informaļn²ch zdrojŢ). Đļastn²c² 

budou rovnŊģ sezn§meni s pr§vn² legislativou, zejm®na s ot§zkami omezen² ļi zbaven² 

zpŢsobilosti k pr§vn²m ¼konŢm, nedobrovoln® hospitalizace a etiky a lidskĨch pr§v ve vztahu 

k osob§m s duġevn²m onemocnŊn²m. 

Harmonogram vĨuky: 
8 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
960,- Kļ/osoba nebo 13 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 

  

http://www.edlit.cz/


 

FrĨdeck§ 410, Star® MŊsto, 739 61 TŚinec 

tel.: 558 339 016, 604 147 175 

email: info@edlit.cz, www.edlit.cz 

  vzdŊl§vac² spoleļnost  IĻO. 268 40 791 

 

ZpŢsoby motivace zamŊstnavatelŢ nebo zprostŚedkuj²c²ch 

subjektŢ k zamŊstn§v§n² osob s duġevn²m onemocnŊn²m ï 

¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2015/0441-PC/SP/VP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch, 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

C²lem kurzu je edukace ¼ļastn²kŢ v oblasti problematiky zamŊstn§v§n² osob s duġevn²m 

onemocnŊn²m, tematicky zamŊŚen§ na programy podpory zamŊstn§v§n² lid² s duġevn²m 

onemocnŊn²m a v kontextu role zamŊstnavatele (povinnosti zamŊstnavatelŢ vŢļi osob§m s 

duġevn²m onemocnŊn²m versus pŚ²spŊvky, dotace a vĨhody pro zamŊstnavatele). V praktick® 

ļ§sti se ¼ļastn²ci sezn§m² s metodikou f§z² pŚed pŚijet²m osoby s duġevn²m onemocnŊn²m do 

pracovn²ho procesu, a to v kontextu vĨbŊrov®ho Ś²zen². Z§vŊr kurzu bude vŊnov§n 

praktickĨm rad§m pro zamŊstnavatele. 

Harmonogram vĨuky: 
6 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
800,- Kļ/osoba nebo 11 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 
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ZpŢsoby jedn§n² a komunikace s osobami s duġevn²m 

onemocnŊn²m ï ¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2015/0419-PC/SP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch. 

C²lem kurzu je pomoci absolventŢm nauļit se odbornŊ monitorovat a detekovat kl²ļov® 

symptomy u duġevn²ch onemocnŊn² typu deprese, m§nie, psych·zy, ¼zkosti, agrese, u panick® 

a obsedantn² poruchy a rovnŊģ u hraniļn² poruchy osobnosti. Na z§kladŊ z²skanĨch poznatkŢ 

v oblasti detekce symptomŢ v emocion§ln² a behavior§ln² rovinŊ chov§n² osob s duġevn²m 

onemocnŊn²m se ¼ļastn²ci nauļ² tyto vŊdomosti prakticky implementovat do pŚ²m® interakce 

s tŊmito osobami. 

Harmonogram vĨuky: 
8 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
960,- Kļ/osoba nebo 13 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 

  

http://www.edlit.cz/


 

FrĨdeck§ 410, Star® MŊsto, 739 61 TŚinec 

tel.: 558 339 016, 604 147 175 

email: info@edlit.cz, www.edlit.cz 

  vzdŊl§vac² spoleļnost  IĻO. 268 40 791 

 

ZpŢsoby de-stigmatizace osob s duġevn²m onemocnŊn²m ï  

¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2015/0420-SP/VP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

C²lem kurzu je pomoci absolventŢm se l®pe zorientovat v ot§zce stigmatizace jak v r§mci 

hospitalizace v psychiatrick® l®ļebnŊ, tak u jednotlivĨch psychickĨch poruch. D§le pomoci 

¼ļastn²kŢm pŚi pr§ci se stereotypy v pŚ²stupu k duġevnŊ nemocnĨm, a to zejm®na hodnocen² 

duġevnŊ nemocnĨch veŚejnost², m®dii a zdravotnickĨm person§lem - t®mata n§lepkov§n², 

sebeznaļkov§n², znaļkov§n² l®kaŚem atd. Pro rozġ²Śen² r§mce moģnosti pr§ce s osobami s 

duġevn²m onemocnŊn²m budou ¼ļastn²ci rovnŊģ edukov§ni v osvŊtŊ na podporu 

destigmatizace, v problematice humanizace a reformy souļasn® psychiatrie. 

Harmonogram vĨuky: 
6 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
800,- Kļ/osoba nebo 11 000,- Kļ skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 

  

http://www.edlit.cz/


 

FrĨdeck§ 410, Star® MŊsto, 739 61 TŚinec 

tel.: 558 339 016, 604 147 175 

email: info@edlit.cz, www.edlit.cz 

  vzdŊl§vac² spoleļnost  IĻO. 268 40 791 

 

Specifick® potŚeby osob s duġevn²m onemocnŊn²m, vļetnŊ 

jejich hodnocen² pro indikaci individu§ln²/komunitn² p®ļe 

ï ¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2015/0150-SP/VP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

VĨstupem kurzu bude pro absolventy z²sk§n² a doplnŊn² odbornĨch znalost² pro pouģ²v§n² 

z§kladn²ch psychologickĨch n§strojŢ, zejm®na metody pozorov§n² a strukturovan®ho 

rozhovoru, a jejich praktick® vyuģit² pro detekci potŚeb u jednotlivĨch klientŢ v oblastech 

pracovn² seberealizace, naplŔov§n² volnoļasovĨch aktivit, rozvoje samostatnosti i pozitivn²ch 

vztahŢ s okol²m. Souļ§st² kurzu je tak® uveden² praktickĨch pŚ²kladŢ aplikace individu§ln² 

p®ļe u rŢznĨch psychiatrickĨch diagn·z ve vztahu k naplŔov§n² specifickĨch potŚeb 

vyplĨvaj²c²ch z duġevn²ho onemocnŊn². 

Harmonogram vĨuky: 
8 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
960,- Kļ/osoba nebo 13 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 

http://www.edlit.cz/


 

FrĨdeck§ 410, Star® MŊsto, 739 61 TŚinec 
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Komunikace s osobami zdravotnŊ postiģenĨmi 

a v seniorsk®m vŊku ï ¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2016/0630-PC/SP/PP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pro pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch (vļetnŊ neform§ln²ch peļovatelŢ). 

Obsah kurzu je prim§rnŊ urļen pro pracovn²ky soci§ln²ch sluģeb a ¼Śedn²ky, kteŚ² se ve 

sv® praxi s takovĨmito klienty setk§vaj². C²lem tohoto semin§Śe je pŚipravit odborn® 

pracovn²ky na efektivn² jedn§n² s osobami zdravotnŊ postiģenĨmi a seniory, kter® je zaloģeno 

na oboustrann®m pochopen². V r§mci praktickĨch n§cvikŢ si ¼ļastn²ci kurzu osvoj² pravidla 

verb§ln² i nonverb§ln² komunikace, sezn§m² se s formami komunikace, kter® br§n² vc²tŊn² a 

s chybami v percepci druhĨch. Ve dvojic²ch absolvuj² n§cvik aktivn²ho naslouch§n², veden² 

direktivn²ho a nedirektivn²ho rozhovoru, rŢzn® zpŢsoby kladen² ot§zek v z§vislosti na jejich 

funkci apod. Frekventanti kurzu se d§le sezn§m² s komunikaļn²mi strategiemi (pom§haj²c² 

pracovn²k jako zprostŚedkovatel orientace, potvrzen²), kter® mohou v komunikace se seniory 

a osobami zdravotnŊ postiģenĨmi uplatŔovat, s dŢrazem na vĨznam pŚipojen² a empatii. 

Harmonogram vĨuky: 
8 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
960,- Kļ/osoba nebo 13 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 

  

http://www.edlit.cz/


 

FrĨdeck§ 410, Star® MŊsto, 739 61 TŚinec 

tel.: 558 339 016, 604 147 175 

email: info@edlit.cz, www.edlit.cz 
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Propojen² a poskytov§n² podpory ze syst®mu  

soci§ln² ochrany a zdravotnickĨch sluģeb, z§sady 

 a moģnosti spolupr§ce mezi soci§ln²m a zdravotn²m 

syst®mem/sluģbami ï ¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2015/0446-SP/VP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

Absolvent kurzu bude sezn§men zejm®na s politikou integrovan® - soci§lnŊ zdravotn² 

p®ļe pro Ļeskou republiku formou analĨzy srovn§n² rozd²lŢ a shod syst®mu zdravotnictv² a 

soci§ln²ch sluģeb a vĨbŊrem politik a strategi² integrovan® p®ļe. Na tento tematickĨ celek 

nav§ģe vĨklad vlivu mezin§rodn² politiky v oblasti zdravotnictv² a soci§ln²ch sluģeb na p®ļi o 

osoby s duġevn²m onemocnŊn²m v kontextu c²le zdravotn² p®ļe a soci§ln²ho zaļleŔov§n². 

Z§vŊreļn§ ļ§st kurzu bude vŊnov§na pŚedpokladŢm budouc²ho vĨvoje spolupr§ce mezi 

soci§ln²mi a zdravotn²mi sluģbami, rovnŊģ budou nast²nŊny limity a ohroģuj²c² faktory 

komunitn²ch zdravotnŊ soci§ln²ch sluģeb a komunitn² podpory pro osoby s duġevn²m 

onemocnŊn²m. 

Harmonogram vĨuky: 
8 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
960,- Kļ/osoba nebo 13 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ  

http://www.edlit.cz/


 

FrĨdeck§ 410, Star® MŊsto, 739 61 TŚinec 
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Etika a etick® kodexy v pr§ci pracovn²kŢ  

v soci§ln²ch sluģb§ch 

akreditace MPSV ļ. 2014/1377-PC/PP 

 

Program je urļen pro: 

 pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch (vļetnŊ neform§ln²ch peļovatelŢ). 

Absolvent kurzu se sezn§m² s etickĨmi probl®movĨmi okruhy a postupy pŚi jejich Śeġen², 

etick® z§sady a pravidla chov§n² pracovn²ka v soci§ln²ch sluģb§ch. V², co je ¼kolem etiky, jej² 

n§pln² a c²lem. Zn§ obsah etick®ho kodexu soci§ln² pr§ce. 

Harmonogram vĨuky: 
8 vyuļovac²ch hodin 

jednodenní vzdělávací akce 

Cena: 
960,- Kļ/osoba nebo 13 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 

 

  

http://www.edlit.cz/
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TĨmov§ pr§ce, tĨmov§ role ï ¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2016/0011-PC/SP/VP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch, 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

C²lem vzdŊl§vac²ho programu je pouļit ¼ļastn²ky o skupinov® dynamice tĨmu, 

poskytnout jim moģnost uvŊdomŊn² si vlastn² typick® role, kterou ļasto v malĨch skupin§ch 

pŚeb²raj² a stimulovat pozn§n² o rol²ch jednotlivĨch ļlenŢ skupiny v pracovn²ch tĨmech. 

FrekventantŢm bude objasnŊn vĨznam tĨmov® pr§ce a pŚedpoklady efektivn² pr§ce tĨmu. 

RovnŊģ budou probr§ny jednotliv® f§ze a stadia vĨvoje tĨmu z hlediska optim§ln²ho vyuģit² 

potenci§lu jeho ļlenŢ a to ve dvou rovin§ch: a) typologie ļlenŢ tĨmu, tĨmov® role a jejich 

pŚ²spŊvek k ļinnosti tĨmu a b) komunikace v tĨmu a mezi tĨmy. V z§vŊru kurzu se ¼ļastn²ci 

sezn§m² s kl²ļovĨmi podm²nkami a pŚedpoklady tĨmov® spolupr§ce pro rozvoj efektivity 

tĨmu (synergickĨ efekt) a efektivity jedince ve vztahu k pŢsoben² cel®ho tĨmu a v neposledn² 

ŚadŊ budou ¼ļastn²ci informov§ni, jak eliminovat bari®ry a moģn§ omezen² efektivn² tĨmov® 

spolupr§ce. 

Harmonogram vĨuky: 
16 vyuļovac²ch hodin 

dvoudenní vzdělávací akce 

Cena: 
1 900,- Kļ/osoba nebo 24 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 

  

http://www.edlit.cz/


 

FrĨdeck§ 410, Star® MŊsto, 739 61 TŚinec 
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Individu§ln² pl§nov§n² ï ¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2016/0145-SP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ). 

Kurz je zamŊŚen na proces individu§ln²ho pl§nov§n², jako dŢleģit®ho n§stroje poskytov§n² 

kvalitn² soci§ln² sluģby.V ¼vodu kurzu je ¼ļastn²k struļnŊ sezn§men s histori² poskytov§n² 

soci§ln²ch sluģeb. V dalġ² ļ§sti jsou osvŊtleny pojmy potŚeby, zmŊny potŚeb ve st§Ś² a 

nezbytnost znalosti ģivotn²ho pŚ²bŊhu klienta. Hlavn² ļ§st kurzu se pak vŊnuje samotn®mu 

pl§nov§n² soci§ln² sluģby s dŢrazem na partnerskĨ pŚ²stup ke klientovi, kdy klient je hlavn² 

osobou v cel®m procesu. Souļ§st² kurzu je osvŊtlen² role kl²ļov®ho pracovn²ka, nezbytnost 

spolupr§ce s rodinou a okol²m klienta, stejnŊ jako se vġemi pracovn²ky multidisciplin§rn²ho 

tĨmu. V modelovĨch uk§zk§ch si ¼ļastn²k vyzkouġ² veden² rozhovoru s klientem, sestaven² 

individu§ln²ho pl§nu klienta. Po absolvov§n² kurzu by mŊl m²t pracovn²k ujasnŊny zpŢsoby a 

n§stroje potŚebn® k vytvoŚen² smyslupln®ho individu§ln²ho pl§nu u klienta. 

Harmonogram vĨuky: 
16 vyuļovac²ch hodin 

dvoudenní vzdělávací akce 

Cena: 
1 900,- Kļ/osoba nebo 24 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 

  

http://www.edlit.cz/
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Zvl§d§n² stresovĨch situac², emoc² ï  

¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2016/0146-PC/SP/VP/PP 

 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pro pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch (vļetnŊ neform§ln²ch peļovatelŢ), 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

VzdŊl§vac² program je zamŊŚen na z²sk§n² novĨch informac² a na porozumŊn² o 

fungov§n² mozku, jak ovlivŔuje naġi n§ladu, emoļn² reakce a n§slednŊ chov§n². ZamŊŚuje se 

na subjektivn² proģ²v§n² jednotlivce, na vnŊjġ² projevy emoc² a n§slednŊ na promŊnliv® ļi 

trval® tŊlesn® projevy. VzdŊl§vac² program vede c²lenŊ k sebeuvŊdomŊn² vlastn²ch prim§rn²ch 

emoc², v jakĨch profesn²ch situac²ch a jak ļasto a proļ se objevuj². VĨznamnou ¼lohou v 

programu je rovnŊģ vn²m§n² projevŢ emoc² v r§mci profesn²ho komunikaļn²ho chov§n² u 

partnera komunikace. V r§mci obsahu budou Śeġeny konkr®tn² stresov® situace z praxe, 

¼ļastn²ci si vyzkouġej² techniky na jejich zvl§d§n² simulovanĨmi situacemi. C²lem programu 

je uk§zat funkļnost technik pro eliminaci destruktivn²ho emoļn²ho proģ²v§n² a motivovat 

¼ļastn²ky k jejich vyuģ²v§n². 

Harmonogram vĨuky: 
16 vyuļovac²ch hodin 

dvoudenní vzdělávací akce 

Cena: 
1 900,- Kļ/osoba nebo 24 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 

  

http://www.edlit.cz/
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Psychiatrick® minimum ï  

¼vod do problematiky 

akreditace MPSV ļ. 2016/0379-PC/SP/VP/PP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pro pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch (vļetnŊ neform§ln²ch peļovatelŢ), 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

Obsah kurzu je zamŊŚen na tematick® okruhy psychiatrickĨch diagn·z, se kterĨmi mŢģe 

bĨt ¼ļastn²k nejv²ce konfrontov§n nejen v pom§haj²c²ch profes²ch, ale tak® v interakci s 

okol²m v bŊģn®m ģivotŊ. RozdŊlen² t®mat kurzu podle klinickĨch kategori² usnadn² 

absolventu se rychle a pŚehlednŊ zorientovat v problematice duġevn²ho onemocnŊn², nauļ² se 

odbornŊ monitorovat a detekovat kl²ļov® symptomy u duġevn²ch onemocnŊn² typu deprese, 

m§nie, psych·zy, anxiety (¼zkosti), agrese, demence, ment§ln² retardace, u panick® a 

obsedantn² poruchy a rovnŊģ u hraniļn² poruchy osobnosti. Na z§kladŊ z²skanĨch poznatkŢ v 

oblasti detekce symptomŢ v emocion§ln² a behavior§ln² rovinŊ chov§n² osob s duġevn²m 

onemocnŊn²m se ¼ļastn²ci v druh® ļ§sti kurzu nauļ² tyto vŊdomosti prakticky implementovat 

do pŚ²m® interakce s tŊmito osobami (¼ļastn²kŢm budou pops§ny z§kladn² strategick® 

zpŢsoby jedn§n² a komunikace s osobami s duġevn²m onemocnŊn²m). 

Harmonogram vĨuky: 
16 vyuļovac²ch hodin 

dvoudenní vzdělávací akce 

Cena: 
1 900,- Kļ/osoba nebo 24 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 
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Ġetrn§ sebeobrana 

akreditace MPSV ļ. 2016/0931-PC/SP/VP/PP 

 

Program je urļen pro: 

 soci§ln² pracovn²ky (vļetnŊ pracovn²kŢ na ¼ŚadŊ), 

 pro pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch (vļetnŊ neform§ln²ch peļovatelŢ), 

 pracovn²ky v manaģersk®, Ś²d²c² funkci. 

Kurz je vytvoŚen tak, aby spojoval tŚi oblasti v jeden celek ï teoretick® vĨchodisko 

dan®ho probl®mu, zkuġenosti z praxe jednotlivĨch frekventantŢ a praktickĨ n§cvik 

dovednost². V prvn² ļ§sti se kurz zamŊŚuje na pr§ci s pojmy jako probl®mov® chov§n², jeho 

projevy a pŚ²ļiny, tuto oblast d§le propojuje s vlastn²mi zkuġenostmi frekventantŢ tak, aby 

z²skali n§hled na rizikovou situaci, ve kter® se ocitaj² spoleļnŊ s klientem, vģdy v dan®m 

kontextu. K tomu se v kurzu pŚid§vaj² moģn® strategie Śeġen² vedouc² nejen k deeskalaci 

napŊt² u uģivatele, klienta, ale i k prevenci rizikov®ho chov§n². Souļ§st² je i n§cvik 

praktickĨch dovednost² v podobŊ ¼chopŢ, a to rozdŊlenĨch podle typu situace, ve kter® se 

zamŊstnanec spoleļnŊ s uģivatelem, klientem ocit§. 

Harmonogram vĨuky: 
16 vyuļovac²ch hodin 

dvoudenní vzdělávací akce 

Cena: 
1 900,- Kļ/osoba nebo 24 000,- Kļ/skupina  

v ceně jsou podkladové materiály a malé občerstvení 

ZpŊt na pŚehled semin§ŚŢ 
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KONTAKTY  

Ing. Jana Mr·zkov§    Bc. Martina Sikorov§ 

tel.: 737 436 820    tel.: 734 582 235 

email: mrozkova@edlit.cz   email: sikorova@edlit.cz 

 

EDLiT s.r.o. 

FrĨdeck§ 410, Star® MŊsto, 739 61 TŚinec 

tel.: 558 339 016, email: info@edlit.cz, web: www.edlit.cz 
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